
     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ESCOLA MUNCIPAL PROFESSORA MARIA ELZA ARRAIS IWASSE. EF. 

PARANAPOEMA-PR 

ATIVIDADES 

DOMICILIARES 

 

ATIVIDADES REFERENTES AOS DIAS 09/06 À 15/06. 

ALUN (   ):________________________________________________ 

PROFESSORA: KARINA 

1° ANO A. 



AULA- DIA 09/06 TERÇA-FEIRA-COMPONENTE CURRICULAR:  MATEMÁTICA   

OBJETO DE CONHECIMENTO: MEDIDAS NÃO PADRONIZADAS DE MASSA. HABILIDADES: (EF01MA15) 

ORIENTAÇÕES: NO CADERNO DE MATEMÁTICA FAÇA O REGISTRO DA DATA DE HOJE, COPIE 

NÚMEROS DE 0 A 30. LOGO DEPOIS, ESCREVA AULA DE HOJE: MEDIDAS NÃO PADRONIZADAS DE 

MASSA. 

 

 

 

  

 

ATIVIDADE 1 

OBERVE OS DESENHOS ABAIXO, E SEPARE DE 

ACORDO COM O QUADRO PESADO E LEVE. 

PINTE OS DESENHOS E COLE EM SEU CADERNO. 

 

 

 

MATEMÁTICA LÚDICA-   TABULEIRO DA SUBTRAÇÃO. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

MATERIAL NECESSÁRIO: 

1 DADO (RECORTE E COLE O DADO 

ENVIADO) 

TAMPINHAS 

COMO JOGAR: 

ESSE JOGO PODE SER JOGADO COM 2 

JOGADORES. 

TIRE PAR OU IMPAR PARA VER QUEM 

COMEÇA. 

O JOGADOR DEVERÁ JOGAR O DADO E 

DEVERÁ PULAR O NÚMERO DE CASAS QUE 

SAIR NO DADO. 

 

O JOGADOR DEVERÁ RESPONDER 

CORRETAMENTE SUBTRAÇÃO E IR 

PARA A CASA DA FRENTE. 

NO FINAL ELE TERÁ QUE TIRAR NO 

DADO O NÚMERO QUE FALTAR PARA 

A CHEGADA. 

VENCE O JOGADOR QUE CHEGAR 

PRIMEIRO. 

 



AULA- DIA 10/06 QUARTA-FEIRA                 COMPONENTE CURRICULAR: LÍNGUA PORTUGUESA. 

OBJETO DE CONHECIMENTO:  CONSTRUÇÃO DO SISTEMA ALFABÉTICO.  

HABILIDADES: (EF01LP07) E (EF01LP05). 

ORIENTAÇÕES: FAÇA O REGISTRO DO CABEÇÁRIO DO DIA NO CADERNO DE PORTUGUÊS. COPIE AS FAMÍLIAS 

SILÁBICAS DAS LETRAS B – C- D- F- G.   

REALIZE A LEITURA DAS PALAVRAS ABAIXO, PINTE O DESENHO RECORTE E COLE NO CADERNO.  

GRAVE UM VÍDEO ENVIE PARA PROFESSORA DA SUA LEITURA. ESCOLHA UMA LINHA GRAVE LEITURA. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

FICHA DE 

LEITURA 

BAÚ- BELA - BIFE - BOTE - BUFALO 

CAPA      - CECÍLIA - COMIDA     - CUBO 

FATIA - FEIO - FIVELA - FOGO - FUBÁ 

GALO – GEMA – GIRAFA – GOTEIRA – GUGU 

 

 



AULA- DIA 10/06- QUARTA-FEIRA COMPONENTE CURRICULAR: CIÊNCIAS 

OBJETO DE CONHECIMENTO: HÁBITOS ALIMENTARES E DE HIGIENE     HABILIDADE: (EF01CI03)  

ORIENTAÇÕES: FAÇA O REGISTRO DO CABEÇÁRIO DO DIA NO CADERNO DE CIÊNCIAS. ESVREVA EM SEU 

CADERNO: AULA DE HOJE: HÁBITOS DE HIGIENE. 

ASSITA O VÍDEO: Higiene pessoal     Link: https://www.youtube.com/watch?v=mgqRx3vp2qs 

 

   

https://www.youtube.com/watch?v=mgqRx3vp2qs


AULA- DIA 11/06-QUINTA-FEIRA-COMPONENTE CURRICULAR: MATEMÁTICA 

OBJETO DE CONHECIMENTO: NÚMEROS NATURAIS           HABILIDADE: (EF01MA06) E (EF01MA08) 

ORIENTAÇÕES: FAÇA O REGISTRO DO CABEÇÁRIO DO DIA NO CADERNO DE MATEMÁTICA. ESVREVA EM SEU 

CADERNO: AULA DE HOJE:  REFORÇANDO AS IDEIAS ADITIVAS. 

 

 

 



AULA- DIA 11/06- QUINTA-FEIRA.                 COMPONENTE CURRICULAR:  GEOGRAFIA 

OBJETO DE CONHECIMENTO:  O MODO DE VIDA DAS CRIANÇAS EM DIFERENTES LUGARES. 

HABILIDADES: (EF01GE02) 

ORIENTAÇÕES: FAÇA O REGISTRO DO CABEÇÁRIO DO DIA NO CADERNO DE GEOGRAFIA. ESVREVA EM SEU 

CADERNO: AULA DE HOJE: JOGOS E BRINCADEIRAS DE DIFERENTES ÉPOCAS E LUGARES. 

RECORTE E COLE O QUADRO COM A ATIVIDADE DE HOJE, ENVIE O VÍDEO OU A FOTO DA ATIVIDADE  

PARA PROFESSORA. 

ASSISTA O VIDEO: BRINCADEIRAS ANTIGAS E ATUAIS    

 LINK:   https://www.youtube.com/watch?v=hKV_2mRAgdw 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ATIVIDADE PRÁTICA 

ESCOLHA UM ADULTO DE SUA FAMÍLA PERGUNTE QUAL A 

BRINCADEIRA QUE ELE MAIS GOSTAVA DE BRINCAR QUANDO 

TINHA A SUA IDADE. PEÇA PARA QUE TE ENSINE ESSA 

BRINCADEIRA CASO NÃO CONHEÇA E BRINQUE COM VOCE. 

ENVIE A FOTO OU O VÍDEO DE VOCES BRINCANDO. 

  

https://www.youtube.com/watch?v=hKV_2mRAgdw


AULA- DIA 12/06- SEXTA-FEIRA COMPONENTE CURRICULAR: LÍNGUA PORTUGUESA. 

OBJETO DE CONHECIMENTO:  CONSTRUÇÃO DO SISTEMA ALFABÉTICO. 

HABILIDADES: (EF01LP07) E (EF01LP05). 

ORIENTAÇÕES: FAÇA O REGISTRO DO CABEÇÁRIO DO DIA E AS FAMÍLIAS SILÁBICAS DAS LETRAS B, C, D, F, G. 

RECORTE E COLE AS ATIVIDADES NO CADERNO. 

ASSISTA O VÍDEO: Silabas ha he hi ho hu - Silabas do alfabeto - Video educativo. 

LINK: https://www.youtube.com/watch?v=ZMOtUMKXjYU 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=ZMOtUMKXjYU


AULA- DIA 12/06- SEXTA-FEIRA COMPONENTE CURRICULAR: HISTÓRIA    

   HABILIDADES: (EF01HI03) 

OBJETO DE CONHECIMENTO: AS DIFERENTES FORMAS DE ORGANIZAÇÃO DA FAMÍLIA E DA 

COMUNIDADE: OS VÍNCULOS PESSOAIS E AS RELAÇÕES DE AMIZADE. 

AULA DE HOJE: A DIVISÃO DAS TAREFAS DOMÉSTICAS. 

ORIENTAÇÕES: NO CADERNO DE HISTÓRIA FAÇA O REGISTRO DO CABEÇÁRIO. ESCREVA: AULA DE 

HOJE: A DIVISÃO DAS TAREFAS DOMÉSTICAS. LEIA O TEXTO ABAIXO PARA CRIANÇA.RECORTE E COLE 

NO CADERNO E REALIZE A ATIVIDADE PROPOSTA .  

 

EM SEU CADERNO REPRESENTE EM FORMA DE DESENHO O QUE VOCE FAZ PARA AJUDAR SUA 

FAMÍLIA NAS TAREFAS DOMÉSTICCAS.  

 

 

 

 



AULA- DIA 15/06- SEGUNDA-FEIRA COMPONENTE CURRICULAR: LÍNGUA PORTUGUESA. 

OBJETO DE CONHECIMENTO:  ESCUTA ATENTA, CONSTRUÇÃO DO SISTEMA ALFABÉTICO E 

CONCENÇÕES DA ESCRITA. 

HABILIDADES: (EF01LP07), (EF01LP05) E (EF15LP06) 

ORIENTAÇÕES: FAÇA O CABEÇÁRIO DO DIA EM SEU CADERNO. COPIE AS FAMÍLIAS SILABICAS DAS 

LETRAS B, C, D, F, G, H. RESPONDA AS ATIVIDADES, PINTE, RECORTE E COLE NO CADERNO. 

 

 



AULA- DIA 15/06- SEGUNDA-FEIRA -COMPONENTE CURRICULAR:  ENSINO RELIGIOSO  

 OBJETO DE CONHECIMENTO: SENTIMENTOS, LEMBRANÇAS, MEMÓRIAS E SABERES. 

HABILIDADES: (EF01ER05) 

AULA DE HOJE:  COMPREENDENDO OS SENTIMENTOS E AS EMOÇÕES. 

ORIENTAÇÕES:  EM SEU CADERNO FAÇA O REGISTRO DO CABEÇÁRIO, COPIE O TEMA DA AULA DE 

HOJE: COMPREENDENDO OS SENTIMENTOS E AS EMOÇÕES. COLE O TEXTO EM SEU CADERNO E 

REALIZE AS ATIVIDADES PROPOSTAS. 

ASSISTA AO VÍDEO: De onde vem o choro.    

LINK: http://tvescola.mec.gov.br/index.php?option=com_zoo&view=item&item_id=2409. 

 

 

LEIA O TEXTO PARA A CRIANÇA: 

DE ONDE VÊM AS EMOÇÕES? 

CADA EMOÇÃO E SENTIMENTO TEM UMA 

ORIGEM (UMA CAUSA, UMA RAZÃO). 

 AS EMOÇÕES E OS SENTIMENTOS SE 

MANIFESTAM EM NOSSO CORPO, DE DIFERENTES 

FORMAS. 

COMO POR EXEMPLO, PELO CHORO. 

 

 

DESENHE SITUAÇÕES QUE FAZEM SENTIR OS SENTIMENTOS ABAIXO: 


